
Sherriedale Morgan Fitness Center 
Hours of Operation 

 

 

 

*Due to health screening; members may only enter the gym at the top 

of each hour 

Day  Hours  Closed for 
cleaning 

At risk 
members only 

Monday  6 am – 8 pm  10 – 11 am & 
2 pm – 3 pm 

 

8 am – 9 am 

Tuesday  6 am – 8 pm  10 – 11 am & 
2 pm – 3 pm 

 

8 am – 9 am 

Wednesday  6 am – 8 pm  10 – 11 am & 
2 pm – 3 pm 

 

8 am – 9 am 

Thursday  6 am – 7 pm  10 – 11 am & 
2 pm – 3 pm 

 

8 am – 9 am 

Friday  6 am – 7 pm  10 – 11 am & 
2 pm – 3 pm 

 

8 am – 9 am 

Saturday  9 am – 12 pm  n/a 
 

n/a 

Sunday  CLOSED  CLOSED 
 

CLOSED 


